Stage Dance Department

CONTEMPORARY

W kategorii Contemporary dozwolone jest poruszanie si¢ w technikach tanca wspdtczesnego:

Graham, Cunningham, Lemon, Horton oraz tanca neoklasycznego ( potaczeniu tanca

wspotczesnego badz innych technik/styli z technikg tanca klasycznego). Solisci/Solistki/
Duety/ Tria tanczg do wtasnej muzyki. To samo dotyczy wigkszych form ( team itd.)

1.

Akrobatyka jest dozwolona, ale powinna stanowi¢ integralng cze$¢ choreografii.
Akrobatyka nie powinna dominowa¢ w prezentacji 1 by¢ dostosowana do
umiejetnosci indywidualnych tancerza. Bednie wykonane elementy akrobatyczne
beda zaniza¢ oceng techniczng prezentacji.

Podnoszenia sg dozwolone ( poza kategoriami: Mini Kids, Juveniles 1 1 2).
Podnoszenie jest definiowane, jako ruch i/lub figura, w ktérej obydwie stopy
jednego ze wspolpartneréw sg nad parkietem i ruch i figura jest fizycznie
wspierana przez drugiego wspotpartnera (przenoszenie ci¢zaru ciata).

Dopuszczalna jest zmiana ubioru lub zdjecie elementow kostiumu.

Rekwizyty sa dozwolone, jesli mozna je wnie$¢ na sceng lub parkiet w czasie
krotszym niz 20 sekund. Musi istnie¢ mozliwo$¢ ztozenia wszystkich rekwizytow
scenicznych i tta. Wnoszenie rekwizytow moze by¢ z udziatem osob trzecich.

Jury nagrodzi pomystowa choreografig, realistyczny motyw przewodni, poruszang
historie , ktore sg spojne w konstrukcji choreograficznej, dramaturgiczne;j,
kompozycyjnej oraz muzycznej. Innowacyjnos¢ 1 wykorzystanie nowoczesnych
figur 1 ruchow w obrebie stylu tanca bedzie dodatkowym atutem. Poruszane
motywy/tematy choreograficzne powinny by¢ dostosowane do wieku tancerzy.

Uzywanie asemantycznych form muzycznych: oddech, Spiew sg dozwolone.

Podczas rund kwalifikacyjnych s¢dziowie przyznaja oceny w systemie
dwuwymiarowy. Dwa zestawy krzyzykow: jeden za wyraz artystyczny, drugi
za technike.

W finale sedziowie korzystajg z systemu dwuwymiarowego, przyznajac dwa
zestawy miejsc. Jeden zestaw za wartos¢ artystyczng, drugi za technike.



MODERN

W kategorii Modern dozwolone jest poruszanie si¢ w technikach tanca wspolczesnego:

Graham. Podstawg tanca jest wysitek 1 wspotdziatanie dwoch odwrotnie dziatajacych

czynnikOw: contraction 1 relaese.

1.

Solisci/Solistki/Duety/ Tria tanczg do wlasnej muzyki. To samo dotyczy wigkszych
form ( team itd.)

Akrobatyka jest dozwolona, ale powinna stanowi¢ integralng cze¢$¢ choreografii.
Akrobatyka nie powinna dominowa¢ w prezentacji. Blednie wykonane elementy
akrobatyczne begdg zaniza¢ ocene techniczng prezentaciji.

Podnoszenia sg dozwolone ( poza kategoriami: Mini Kids, Juveniles 1 i 2).
Podnoszenie jest definiowane, jako ruch i/lub figura, w ktérej obydwie stopy jednego
ze wspolpartnerow sg nad parkietem i ruch i figura jest fizycznie wspierana przez
drugiego wspotpartnera (przeniesienie ci¢zaru ciata).

Dopuszczalna jest zmiana ubioru lub zdjecie elementow stroju.

Rekwizyty sa dozwolone, jesli mozna je wnie$¢ na sceng lub parkiet w czasie
krétszym niz 20 sekund. Musi istnie¢ mozliwos¢ ztozenia wszystkich rekwizytow
scenicznych i tta.

Jury nagrodzi pomystowa choreografie, realistyczny motyw przewodni, poruszang
histori¢ , ktore sg spojne w konstrukcji choreograficznej, dramaturgicznej,
kompozycyjnej oraz muzycznej. Innowacyjno$¢ i wykorzystanie nowoczesnych figur
i ruchow w obrebie stylu tanca bedzie dodatkowym atutem. Poruszane motywy/tematy
choreograficzne powinny by¢ dostosowane do wieku tancerzy.

Uzywanie asemantycznych form muzycznych: oddech, §piew jest dozwolone.

Podczas rund kwalifikacyjnych sedziowie przyznajg oceny w systemie
dwuwymiarowy. Dwa zestawy krzyzykoéw: jeden za wyraz artystyczny, drugi
za technike.

W finale s¢dziowie korzystaja z systemu dwuwymiarowego, przyznajac dwa zestawy
miejsc. Jeden zestaw za wartos$¢ artystycznag, drugi za technike.

JAZZ DANCE

W prezentacji dozwolone jest uzycie réznych styli tanca jazzowego: afro jazz (primitive jazz),

funky jazz, modern jazz, latin jazz, lyrical jazz, soul jazz, pop jazz, broadway jazz. Mozna w

prezentacji uzy¢ figur pochodzacych z innych technik/ styli tanca jednak w prezentacji

powinien dominowac styl jazzowy.



Solisci/Solistki/Duety/ Tria tancza do wlasnej muzyki. To samo dotyczy wigkszych
form ( team itd.)

Akrobatyka jest dozwolona tylko w przypadku, gdy chociaz jedna konczyna
bezposrednio dotyka parkietu. Akrobatyka w powietrzu jest niedozwolona. . Blgdnie
wykonane elementy akrobatyczne beda zaniza¢ oceng techniczng prezentacji.

Podnoszenia sg dozwolone ( poza kategoriami: Mini Kids, Juveniles 1 1 2).
Podnoszenie jest definiowane, jako ruch i/lub figura, w ktérej obydwie stopy jednego
ze wspOlpartneréw sg nad parkietem 1 ruch/figura jest fizycznie wspierana przez
drugiego wspotpartnera. (Przeniesienie cig¢zaru ciata).

Zabrania si¢ zmiany ubioru oraz zdejmowania elementéw kostiumu.

Rekwizyty ( kapelusze, laski, teczki, krzesta itd.) sa dozwolone, jesli mozna je wnies§¢
na sceng¢ lub parkiet w czasie krotszym niz 20 sekund.

Poruszane motywy/tematy choreograficzne powinny by¢ dostosowane do wieku
tancerzy.

Podczas rund kwalifikacyjnych sedziowie przyznaja oceny w systemie
dwuwymiarowy. Dwa zestawy krzyzykoéw: jeden za wyraz artystyczny, drugi za
technike.

W finale s¢dziowie korzystaja z systemu dwuwymiarowego, przyznajac dwa zestawy
miejsc. Jeden zestaw za wartos$¢ artystyczng, drugi za technike.

ARTISTIC DANCE SHOW

W tej kategorii nie ma narzuconych styli badz technik z ktorych mozna korzysta¢. Mozna
faczy¢ ze sobg wiele technik/styli tanca w choreografii jak rowniez korzysta¢ z rekwizytow.

W choreografii powinny dominowac style badz techniki z zakresu Stage Dance.

1.

Solisci/Solistki/Duety/ Tria tancza do wlasnej muzyki. To samo dotyczy wigkszych
form ( team itd.)

Akrobatyka jest dozwolona, ale powinna stanowi¢ integralng czgs$¢ choreografii.

Podnoszenia sa dozwolone we wszystkich kategoriach wiekowych pod warunkiem
dostosowania do wieku i indywidualnych umiejetno$ci tancerzy. . Blednie wykonane
elementy akrobatyczne bedg zaniza¢ ocen¢ techniczng prezentacji.

Dopuszczalna jest zmiana ubioru lub zdjecie elementow kostiumu.

Rekwizyty sa dozwolone, jesli mozna je wnie$¢ na sceng lub parkiet w czasie
krotszym niz 20 sekund. Musi istnie¢ mozliwo$¢ ztozenia wszystkich rekwizytow



scenicznych i tha. Wprowadzony rekwizyt musi by¢ spdjny z choreografia jak réwniez
by¢ w niej wykorzystany. Rekwizyt moze by¢ wniesiony przez osoby trzecie.

6. Jury nagrodzi pomystowg choreografie, obecny motyw przewodni, poruszang
historig¢ , ktdre sa spdjne w konstrukcji choreograficznej, dramaturgiczne;j,
kompozycyjnej oraz muzycznej. Innowacyjnos¢ i wykorzystanie nowoczesnych figur i
ruchow w obrebie stylu tanca bedzie dodatkowym atutem. Poruszane motywy/tematy
choreograficzne powinny by¢ dostosowane do wieku tancerzy. W kategorii Artistic
Dance Show nie ma obowigzku uzycia rekwizytu, ale w takiej sytuacji nalezy
potaczy¢ ze sobg kilka technik tanca w prezentowanej choreografii.

7. Uzywanie asemantycznych form muzycznych: oddech, $piew jest dozwolone.

8. Podczas rund kwalifikacyjnych sedziowie przyznajg oceny w systemie
dwuwymiarowy. Dwa zestawy krzyzykoéw: jeden za wyraz artystyczny, drugi za
technike.

9. W finale sedziowie korzystaja z systemu dwuwymiarowego, przyznajac dwa zestawy
miejsc. Jeden zestaw za wartos$¢ artystyczng, drugi za technike.

CONTEMPORARY [ JAZZ IMPROWIZACJE

Improwizacje moga obejmowac wszystkie style tanca, w zaleznos$ci od rodzaju muzyki, ktora

bedzie odtwarzana. Muzyka do improwizacji powinna by¢ zgodng ze stylem badz technika
danej kategorii. Kategoria improwizacje zostata stworzona dla solistow/solistek.
Improwizacja nie jest prezentowaniem gotowej choreografii. Sedziowie nagrodza
nowatorskie ruchy i innowacyjne figury podparte wysoka technikg i wyrazem artystycznym.
Figury i ruchy musza odpowiada¢ charakterowi odtwarzanej muzyki jak rowniez by¢ z nig
spojne.

1. Muzyka wybierana jest przez organizatora, odtwarzana losowo z listy przygotowanej
przez organizatora. W kazdej rundzie odtwarzany begdzie nowy utwor muzyczny.

2. W rundzie poczatkowej konkursu wszyscy tancerze beda ogladani przez sedzidow.
Czas trwania rundy to 30 sekund. Taniec prezentacyjny mozna podzieli¢ na dwie lub
wiecej grup. Tancerze zostang nastepnie podzieleni na mniejsze grupy. Liczba
tancerzy w tej danej grupie zalezy od wielkos$ci parkietu tanecznego oraz ilosci
zawodnikow. Czas trwania kazdej prezentacji w drugiej rundzie wynosi 1 minute.
Trzecia prezentacja czyli ostatnia trwa minimum 30 sekund i konczy dang kategorig.
Sedzia Gtowny w rundach eliminacyjnych ma prawo skrdcenia prezentacji z 3 do 2.



3. W finale musi by¢ co najmniej 5 solistow/solistek, ale nie wigcej niz 8. Przy 9
solistach/solistach powinien odby¢ si¢ potfinal. Przy 9 prezentacjach sedzia gtéwny
ma przywilej rozegra¢ rundg¢ finalowa w szczegdlnych przypadkach.

4. Sedziowie zaznaczaja tancerzy za pomocg jednowymiarowego systemu oznaczen za
pomoca krzyzyka tancerzy, ktorych skreslaja do kolejnej rundy

5. W finale Sedziowie przyznaja jedng oceneg.

kategorie wiekowe

Mini Kids I 5 years and under
(2] Mini Kids II 6-7 years
Juveniles I 8-9 years
Juveniles II 10-11 years

(2] Junior I 12-13 years

Junior II 14-15 years

(2] Youth I 16-17 years

Youth IT 18-20 years

Adults 21-34 years

[2] Masters 35 and over

(Czas prezentaciji - muzvka wlasna

Solos, Duos, Trios 1 — 2 min
Small & Large teams 2.30 — 3 min
[2] Showcases 3.30 — 4 min

Super Showcases 3.30 — 5 min

kategorie

Solo Female

Solo Male

Duos F/M, F/F, M/M
Couples F/M, F/F, M/M
Trios 3 dancers of any gender



Small teams 4-8 dancers
Large teams 9-16 dancers
Showcases 17-30 dancers

Super Showcases 31 and more

Kategorie :
Small Team . Large team, Showcases, super showcases rozgrywane sa
w podziale na poziomy:

BRONZE - tancerz poczatkujacy, do tej kategorii zaliczamy tancerzy ze stazem
turniejowym od 1 do 2 lat tafica. Po zakoficzeniu roku szkolnego tancerz automatycznie
zostaje przeniesiony do kategorii Silver

SILVER - tancerz §redniozaawansowany lub do tej kategorii zaliczamy tancerzy ze
stazem turniejowym 2-4 lat

GOLD - tancerz zaawansowany lub do tej kategorii zaliczamy tancerzy ze stazem
turniejowym powyzej 4 lat

Kategorie Duet i Trio sa rozgrywane:

Tylko w kategorii Open

Kategorie solo sa rozgrywane:

Wg podziaty na klasy taneczne
Debiut, E,D,C,B, A, S

Szczegblty w opisie ligi wadf



Liga WADF - contemporary. jazz dance

DEBIUT - tancerz poczatkujacy, ktdrego staz turniejowy to maksymalnie 3 turnieje lub rok
tanca

(E) BRONZE - tancerz poczatkujacy, do tej kategorii zaliczamy tancerzy ze stazem
turniejowym od 1 do 2 lat tanca. Po zakonczeniu roku szkolnego tancerz automatycznie
zostaje przeniesiony do kategorii Silver

(D) SILVER - tancerz §redniozaawansowany lub do tej kategorii zaliczamy tancerzy ze
stazem turniejowym 2-4 lat

(C) GOLD - tancerz zaawansowany lub do tej kategorii zaliczamy tancerzy ze stazem
turniejowym powyzej 4 lat

Na pierwszy turniej trenerzy zglaszaja tancerzy wg powyzszej rozpiski , nastepnie juz
zgloszenia nastepuja wg posiadanych klas tanecznych w systemie.

Zasady naliczania punktow i zdobywania wyzszych klas tanecznych.

za kazdy start w turnieju zawodnik otrzymuje 5 punktéw;

miejsca na podium punktowane sg nastepujgco: 15 punktow za 1 miejsce, 10 punktéw za 2
miejsce, 5 punktow za 3 miejsce.

zawodnik otrzymuje réwniez punkty za kazdego pokonanego startujgcego w kazdym tancu
obowigzkowym.

Przyklad:

Jesli w turnieju w danej kategorii wzi¢lo udzial 40 uczestnikow zawodnik/cy
wygrywajacy to wygrywajacy otrzymuje / otrzymuja:

5 punktow za start (a)

15 punktéw za 1 miejsce (b)

40 uczestnikow minus 1 miejsce rowna si¢ 39 punktow (c)

Czyli razem otrzymuje: 5 + 15 + 39 = 59 punktéw.

Zawodnik zachowuje punkty zmieniajac kategori¢ wiekowa. Zmieniajac klas¢ taneczna
punkty sa zerowane i zbierane od poczatku.
Do uzyskania wyzszej klasy tanecznej zawodnik potrzebuje punktow

Z Klasy E do D 150 punktéw
z klasy D do C 200 punktow
z klasy C do B 250 punktéw

Klasy: E,D,C,B,A,S






